
 العبادات الفعلية والقولية المؤدية إلى تزكية النفس

التزكيةةبناءةةامن ةةام نلىةةسسنوقةةعن، ةةانيحتساوةة ونكئةةانعتةةا نكينيح ةةاهدنيح،وئةةارونل ةة نعىةة ن،  ا ةة نيحل ئةة ن
نثم ات نيحنتاهج .

يحالعئةةةدن ةةةنانالاءةةةامنواهةةة نلمنلتستةةةزنيةةةلناسةةةسيونمسنتزكيةةةبنالةةةءمانوئقيةةةبنم ةةةتئ  ونيحت تي ةةةان نمىامةةةاين
نسولبنللهن احان .الى بنمنناللهن احان نلمني نل ونيحكدنذلكنلمنيخ  نوننمىاسنالعا

يحلنلكنكانتنالعااو ن  نالط ل ناسةدو نكينتزكيةبنالةءماونيحاقس  ةانو اةاينالتىةس ونيحتة نلخقة ناللهنا قة ن
نلعااوت ونيح،  دنال  دنل وسسنكينتسيي ناللهنيحوااوت ن احان .

نْسَ  الِْْن   خَلَقْت   وَمَا} تارنتعاي: ن[65:نالنا ياي]ن{ليَِ عْب د ونِ  إِلّ   وَالِْْ

ن[65:نالءحد]ن{الط اغ وتَ  وَاجْتَنِب وا اللّ َ  اعْب د وا أَنِ  رَس ولًّ  أ م ة   ك ل ِ  فِ  بَ عَثْ نَا وَلَقَدْ } يحتارنوزنيحاد:

يحتةة نو   ةةاناقمةاسنااةةننتيئيةةبن  ةة ناللهنيحالعاةاو نتمةةئدن يةةان،وئةارناسةة مناق اولةةبونتقايةةبنكانةتن،يحن ةةقسكيبون
ن.1اىسل :ن"العااو نا  ناامانل دنمانعا ناللهنيحل ضاهنمننامتسارنيحاموئارنالااطءبنيحالظا   (

ونل ننالعاةاو ناسةومس ن ةانتت ةئننمعةلنالةنرن يحالعااو ن،صدنمعءا انالنرونلىار:نط ل نمعا نكذانكاسنمنللًا
انيحمعلنالحبون   نتت ئنن البنالنرنلله نايالبناحبةابنل ونيحمننلخ انقن اسنماناي ة نلة نلمنل ةسسنوااة ا

انل  ن.2ل ونيحلسن،يبن يئاانيحلمنيخ انل نلمنل ننواا ا

يحمنن ءانكانتنالعااو نتحئدنمعلناليالبنيحالس يقبن نآسنيحاي ون   ن البن ني نذاتهاونمنهانت اةبنيحطاوةبن
نانتحتسلبنمننتم لننوقعنا  سعنيحك عا نا .للهنيحلخ سعنوئق نل ونيح  نيح يقبنمننا بن،لخ  ننظ اانس

ان،صةةقياانيحمىاصةة ن يحتةة ن، ةةامناقمةةاسنالمةةاطفين  ةة ناللهن نالحةة لنىنوةةنن ةةناناسعةةلنمايءاةةان،سنلقعاةةاو نمى ةة ا
تااعةةبون اسى ةة ن ي ةةان ةةسنالتساةة نكينالةةسافناسعاةةسوونيحك ةة اوهنحلى ةة نكليةة ن نكةةدنيةةارونيحلتاةةانذلةةكنت ةة ن

لخةةة  ...نيحمةةةنناسىاصةةةة نالتااعةةةبنلقعاةةةاو نصةةةةلًفنالةةةءمانيحاكت ةةةابنالم ةةةةيقبونالتعاةةة نلءيةةةدنالةةةة  ااين ناآ
ن،صةةةدونممةةة يحويت انا  ةةةسعنللهن يحاسىاصةةة نالتااعةةةبنلخاومةةةبنلقئىاصةةة نامصةةةقيبنيحم ئقةةةبنلةةةاون ال ةةةلً نمةةة لًا
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 ةةاحان نلالخةةلًتنالتساةة نكليةة ...نمنكسنلةةانمىاصةة نتااعةةبنكةةالء  نوةةننالمحمةةامنيحاسء ةة ونيحالم ةة ايبنكليةةان
ن6اونال نيا.منن،ن 

يح  ةةةنان ةةةصسناسى ةةةسونحلعاةةةاو ن،وامنيةةة ناللهن ةةةاحان ونيحا  ةةةسعناةةةتنل لةةة ونيحك  ةةةا نالةةةنرنيحالم تىةةةا نلةةة ون
يحامت ةةارن،مةة هن ةةاحان ن يئةةانتعاةة ناةة نلخقىةة ونيح ةةنهن ةة نوقةةبنالعاةةاواينكق ةةاونمن  نتزكيةةبنالةةءمانيحا ةةتىامبن

ن4املخلًقنثم  نلمزمبنلقعااو .

ولبناسىاصةة نيحالس ةةاهدون ةةامم نن ةةفيونلعةةلن،سنكةةدنيح ةةيقبن ةة ن الةةبنيح ةةنانالتسضةةيونلةةزيحرنالقةةاان نم ةة
ون ال ةةلً ن ةة انيح الةةبونيح ةة نيح ةةيقبنلتزكيةةبنالةةءمانيحط ةةا  نحلء ةةابنليا ةةاونيحكةةدن الةةبن ةة نيح ةةيقبنليا ةةا

الىقةةبونيحالسضةةسمنيح ةةيقبنلتحىيةة ن ةة صنمةةنن ةة يحصنصةةحبنال ةةلً ونكئةةان،نةة ن الةةبنمنةة نامت ةةارنممةة ناللهن ن
نيحالءظا ب.تحىي نالط ا  ن

يحالن نووانينكين نانالتم يدنمانل يحا ناعضنالءاسنمننووايح ن  ل  نلبر يحسن انكو اضة  نوةننالمة اهضن
 يحسنيحالت ا ةةدنوةةنن،واه ةةاوناجةةبن،نهةةانلةة ونيح ةةيقبنلت ةةنلبنالةةءماونيحكذانلنالسصةةسرنكينتهةةنلبنالةةءماناةة

نتقكنالم اهضن لًنياابنكلي ا!

يحلمن كن،سنال وناحبة  نوقعنووايح ن دلممن،سناللهن ةاحان ن،مة ن  ةسل نصةقعناللهنوقية نيح ةق نحلعاةاو نيةلن
اسةةسينمةةانمةةانكانةةتنوقيةة ننم ةة نالمةة لمبنمةةننتزكيةةبنيحاقةةسلانلةة  ااينال ئةةارنالةة نلمنل تةةعنكلي ةةانامةة نآلخةة ن

نون، :ناسسي.[99:نالحج ]ن{الْيَقِي   يََْتيَِكَ  حَتّ   ربَ كَ  وَاعْب دْ }ا ناىسل :نيحمان نان،م هن ن

يحلسن،سن ناناس و نبأسننم  نت نتزكتنيحتهناتنا يحسنالم اهضنل  كناسعلنالحىيى نلتزكيبنالةءماونلعة ان
التزكيبونيح،نهاننمان،ما  نحل ةسمنتةزلنناسء ة ننمان  يئبنحمم امنيحاعي  نكدنالاع نونن،سننم  نالم ل  نمق
نيحت  نوننالطاوب.

ان،صةةقيااونيحلةةانمىاصةة ن،لخةة  ن ةة ن نيةة نذاتهةةانيح ةةاهدنليا ةةاونيحالس ةةيقبننعةةسون ءىةةسر:نكسنلقعاةةاو  نمى ةة ا
العظئةةةعنتحىيةةة نتزكيةةةبنالةةةءمانيحط ا اتهةةةاونيح ةةةماه انمةةةننوقق ةةةاونيحا ةةةتىامبنال ةةةقسكنيحتىةةةس ناملخةةةلًقونمةةةان

 تمايحين ن،ي اسن نهنالعااواينيحويح  ان نالتزكيب.
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