
 آثار الزكاة والصدقات في مجال تزكية النفس
الزكاة تزكية وتطهير لنفس الغني وماله، كما أنها تزكي  ففيس الف يير وتطهينا ميته ، ابيا، وسيحلت اذي ا ع ايح  ال  يا ة 
الجليلة أن يشق لها اذم مته ال زكية   سمى زكاة، ولك  ت أكد اح  الصلة الوثي ة سين الزكياة وال زكيية فسي  نب أسينز ،   

 كوذيلة عملية مته وذائل ال زكية الي تنت   بال  د حتى ي لغ مته منزلة الم  ين.الزكاة في مجال تزكية النفس وأهمي ها  

 الزكاة اختبار عملي لاستجابة الممن لأمر ربه-1
 يياس ذيي اافه اييو الييالق اليينازع، واييو الميين م الم فاييل، واييو المالييت ان ي يي  الييحع وايي  ل فسييان اييحا المييال و  لييه 

 الوَويِ  اللَِّ  مَووالِ  مِوون   وَآتوُوُمُ   }  ، ويييال الف ييير ح ييه الوا يي  منييه،  ييال ت ييا :و ي يية سييين يديييه ينف ييه في من يياة مييوا
اُ} ، و ال ذ اافه:[33: النو ] {آتََكُ    لَفِيَ  جَعَلَكُ    مِاَ وَأَن فِقُ تَخ   .[7: انديد] { فِيهِ  مُس 

وال  ييد مسيي أمته عليييه، ومييد الييت   ييد اميي     ييالغني حيي اته سغنييا ، والف ييير حيي اته سف يين ، والمييال مييال   ذيي اافه، 
وورِ ُ  الوَويِ  ذَا مَوون  } :علييى ع ييا    سييمى مييا ينف ييه المسييلم وي صييدع سييه  ن ييا ي ن ييه لنسييه ذيي اافه،  ييال ت ييا   اللََّ  يوُق 

 .[542: ال  نة] {كَثِيرةًَ  أَض عَافاً لَهُ  فوَيُضَاعِفَهُ  حَسَنًا قوَر ضًا

توَرَى اللََّ  إِنَ } و ال ذ اافه: مِنِيَ  مِنَ  اش  الََُ    أَنو فُسَهُ    ال مُؤ  َُ نََةَ  لََُ ُ  بَِِنَ  وَأَم   .[111: ال وسة] {الْ 

واكيييحا   يييق الزكييياة أايييدا ها في ت ويييية ادةيييان وت مييييق ع ييييدة ال وحييييد في الييينفس الييي  اييي  ا ذيييا  ا ول لل زكيييية، 
  ذييي اافه، وايييحا مصيييداع  يييول النذيييول  يييلى   علييييه وتكيييون الزكييياة سنايييان عليييى اةيييان  ييياا ا واذييي  اس ه  مييين 

 .1وذلم:" والصد ة سناان"

 تطهير النفس من آفة الشح-2
 الينفس مج ولية عليى حيي  الميال وال  ليق سيه وال اييل في اففا يه وملي  الييزا ة منيه، و يد  يال ت ييا  وا يفا ايح  الط ي يية

ير ِ  لُِِب ِ  وَإِنهَُ }  مته م ائد النفس ادفسافية:  ، والير انا بم نى المال.[8: ال ا ات] {لَشَدِيد   الَْ 

 الزكييياة مهيييا ة ميييته الشيييد وال ايييل، وتيييد ي  عملييي  عليييى ال يييحل وال طيييال و ييي  اليييير للنيييا ، وعيييد  ال  ليييق باليييدفيا 
   اليحع ديد وال نا س على حطامها، وانما يكون ميدان ال نا س في سحل المال واففا ه اس غيال   يوان  ، وايحا ايو ال يا

 ال  د  زال  يو  ال يامة.
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 و  ذ اافه يحح ن مته ، ة ال ال والشد، ود ل الفلاح منت طا بال الص مته اح  الآ ة وتطهير النفس منها.

نَُ  مُ ُ  فأَُولئَِكَ  نوَف سِهِ  شُحَ  يُُقَ  وَمَن  } ي ول ت ا : لِحُ  .[9: انشن] {ال مُف 

نَ  مَووؤُلَا ِ  مَوواأَنو تُ   } وي ييول ذيي اافه:  ُ عَ اُ توُود   عَوون   يوَب خَوو ُ  فإَِنََّوَوا يوَب خَوو    وَمَوون   يوَب خَوو ُ  مَوون   فَمِوون كُ    اللَِّ  سَووبِي ِ  في  لتِوُن فِقُوو
ا وَإِن   ال فُقَرَا ُ  وَأَنو تُ ُ  ال غَنِي  وَاللَُّ  نوَف سِهِ   ُ لَ َُ توَب دِل   توَتوَ مًا يَس   ُ ركَُ    قوَ اُ لَا  ثَُ  غَيو  نُُ  .[38: محمد] {   أَم ثاَلَكُ  يَكُ

وي يييين النذيييول  يييلى   علييييه وذيييلم عطييين الشيييد في اي ييياة ال يييداوة وم ييييل ن  الصيييومة واذييي  احة اليييدمال و ليييم 
ُ  ال  ا ،  ف  انديث عته  اسن       عنه أن  ذول     عليه وذلم  ال:"  اُ الللو  فوإن الللو  تلموات يو اتقو

اُ الشح، فإن الشح أمل اُ محارمه القيامة، واتق اُ دما م  واسحل  .2"ك من كان قبلك ، حمله  على أن سفك

وعييدما يلمييس المسييلم في ففسييه ايييلا مييته ال اييل والشييد   ليييه أن يسييا ة ا  الصييد ات لي ييا  سييحلت ميينب ففسييه 
 ويخلصها مته اح  الآ ة، وسحلت يحظى با  ن ال ظيم.

انديث اليحع  وا  ال ايا ع عيته أر انيينة   ي    عنيه  يال:" و د أاا  النذول  لى   عليه وذلم ا  الت في 
أن تصودق وأنوص يوحيح  ال   ل ا  النبي  لى   عليه وذلم   ال: ا  ذيول   أع الصيد ة أعظيم أ ينال  يال: 

ُ  قلوووص لفوووان كووويا ولفووو ن كووويا، وكووود كوووان  شوووحيح  شوووى الفقووور و مووو  الغوووا، ولا  هووو  حووو  إذا بلغوووص الِلقووو
 .3"لف ن

وحا يزيد مته مسا عة ال  د ا  الزكاة والصد ات وتنا سه في ال حل وال طال وتخلصيه ميته ، ية الشيد المهلكية، أن ي ليم 
أفه  حا ادففياع ينفيد ففسيه، وأفيه مح ياب ا  سيحل الميال وال صيدع سيه اس غيال و يه   ذي اافه لكي  يطهين ففسيه ويزكيهيا 

اُ وَمَوا} ال ت ا :ويحظى سثواب   واحسافه في الآعنة،   نَُ  وَمَوا فَلِِنَو فُسِوكُ    خَوير ر  مِون   توُن فِقُو وهِ  اب تِغوَا َ  إِلَا  توُن فِقُو  اللَِّ  وَج 
اُ وَمَا َُفَ  خَير ر  مِن   توُن فِقُ نَُ  لَا  وَأَنو تُ    إِليَ كُ    يوُ  .[575: ال  نة] {تُل لَمُ

 تطهير نفس الفقير وتزكيتها:-3
ليسع الزكاة تطهيرا وتزكية لنفس الغني  اس ، وانما ا  تطهير لنفس الف ير ااا أ يع سشنومها و، ا يا،  كميا أن 
الغني ي طهن مته ، ة الشد وال ال،  إن الف ير ي طهن مته ، ة انسد والاغينة على ا غنيال،  ن الينفس الي  تنظين ا  
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 مييل الاييغينة وان ييد وت و ييد حسييدا وكنااييية  وللييت ا غنيييال  أ ييااب ا مييوال و ييد حنمييع مييته  يينو ات انييياة  ييد
 الحيته يكنزون ا موال وي  ل ون في ألوان الن م وغيرام ي اني مته اننمان.

مته ال صدع، ولم يش نوا الف نال بالمنة وال فال، وتسياس وا ا  تف يد أحيوال اعيوانهم  اا أ ى ا غنيال الزكاة، وأكثنوا إ
ال لهيييم، واف شييينت مظييياان الييي احم وال  يييامذ في اي ميييد،  يييإن عيييحا يزييييد  واسييي  ا عيييوة، وميييته ايييأن الف ييينال وسيييحل المييي

 ادحسان أن يس ميل ال ل  وينزة الاغائته.

 الزكاة والصد ات في تطهير النفس مته الاغائته. أثنو د سين   ذ اافه 

يََاةُ  إِنََّاَ}   ال عز و ل: نو يَا الِ  اُ وَإِن   وَلََ ُ   لَعِب   الدي مِنوُ اُ توُؤ  تِكُ    وَتوَتوَقُو رُكَُ    يووُؤ  وألَ كُ    وَلَا  أُجُو الَكُ    يَس  َُ و  إِن  ( 33) أَم 
ألَ كُمُُمَا فِكُ    يَس  اُ فوَيُح  غَانَكُ    وَيُُ رجِ   توَب خَلُ  .[37 ،33: محمد] {أَض 

رُكَُ    } و د سيين اسيته كثين  اللهيه   في تفسيير  ل وليه ت يا : وألَ   وَلَا  أُجُو الَكُ    كُ   يَس  َُ و   يال :" أع: ايو غيني عينكم  {أَم 
ا يطل  منكم ايلا وانما  نب عليكم الصد ات مته ا موال مواذاة دعوافكم الف نال لي و  ففيد اليت علييكم وين يد 

 .4ثواسه اليكم"

فِكُ   فوَوو } وم يينى: ووغَانَكُ    وَيُُ وورجِ   } أع يحيين كم، وعنييد تفسييير  ولييه ت ييا : {يُح  أو   اسييته كثييير  ييول   ييا ة:"  ييد  {أَض 
علييم   أن في اعييناب ا مييوال اعييناب الاييغائته"، د  ييال:" و ييدع   ييا ة،  ييإن المييال مح ييوب، وا يصيين  اا  يمييا اييو 

 .5أح  ا  الشاص منه"

وسييحلت تكييون الزكيياة والصييد ات وذيييلة عملييية ل طهييير ال ليي  مييته ، ييات انسييد وان ييد والاييغينة، وتنمييية ااصييية 
 .6ير وث  ه سنفسه وا و   بال زلة والكنامة، واحساذه بأفه ليس  ائ ا في اي مد وا م وكا لا فه و  ن الف 

وادذلا  يحنص كثيرا في ع ا ته وأحكامه على ت وية  واس  ا عوة وت ميق  لات المح ية سيين المسيلمين، حيتى يكيون 
اي مد كالجسد الواحد ااا اا كى منه عاو تداعى له ذائن الجسد بانمى والسهن، وعندما تاا  ا   اسطة ا عيوة 

ت ويية ايح  اليناس ، وال ايحين ميته ت طييد  نة تاكيد عليى  ينو ة اسطة أعنى ا  ال ناسة والنحم  إن فصوص الك اب والس

                                                           
 (.4/183تفسير سته كثير ) 4
 (.4/183المن د الساسق ) 5
 (.532ال  ا ة في ادذلا  ) 6



ينيال  يا ال  يد أوا ناا أو ال هاون في ايأنها، وليحلت كافيع الصيد ة عليى ا  يا ب وا  حيا  الف ينال أو  وأعظيم ا  ين 
لمسوكي الصودقة علوى اأ ن الصد ة وأ ن  لة ا  حا ، كما  ال في انديث أن النذول  لى   عليه وذيلم  يال:" 

 .7"يدقة، وعلى ذ  الرح  ثنتان: يدقة ويلة

وااا كافع اناك عصومه سين المسيلم وأحيد أ نبائيه الف ينال  يلا ين غي  ليه أن ة نيد عيته مسياعدته، سيل علييه أن يحينص 
علييى الييت أكثيين  ن ا  يين  يهييا أعظييم، ول ييل اييح  الصييد ة تكييون ذيي  ا في اايياب الصييومة و ييفال النفييو  و لييذ 

 ال لوب.

، أع المايمن 8احا ما أو اه النبي  لى   عليه وذلم س وله:" أ ال الصد ة: الصد ة على اع النحم الكاايد"و 
 لل داوة.

وا ايييت أن الصيييد ة  يييح  الكيفيييية وذييييلة عظيمييية ل يييلاب أميييناب النفيييو  وتطهيرايييا ميييته ، ابيييا وأمنا يييها، وغييين  
ال اييل وال  ييالي علييى النييا ، وايي  كييحلت مهييا ة ليينفس الصييفات المحمييو ة  يهييا،  هيي  مهييا ة ليينفس الغييني مييته الشييد و 

،  الزكيياة تخلييية لليينفس مييته الناائييل 9الف ييير مييته ال ييداوة وانسييد وا ح ييا ، وايي   لثييا مهييا ة للمييال مييته  فسييه وتنمييية لييه
 و لية لها بالفاائل.

 شكر النعمة ومعرفة قدرما
   ييا علييى ع ييا  ، وسييحلت ينمييو في اليينفس الشيي و  الزكيياة والصييد ات مظهيين عمليي  يشيي ن سشييكن الن ميية اليي  أف ييم 

س يميية اليين م وت ييديناا، وو ييوب الشييكن عليهييا بال ييول وال مييل، و ا يية عنييدما ي ييا ن  يياح  المييال حالييه بمييا دييد  مييته 
يم أحوال الف نال الم دومين الحيته اس ليوا بالف ين وال يا ، وليوا أفيه مكليذ اينعا س ف يد أحيوالهم ومسياعدبم لميا أ  ك عظي

الن ميية اليي  اييو  يهييا، وانمييا ي  ييى مشييغوا بمييا يحييي  سييه مييته المييال وال  ييا ات حييتى ي  ييا  اييح  اليين م وي ييل ايي و   سفاييل 
 المن م، حا يد  ه ا  ال اع  في ال  ا ات وال كاذل عته الطاعات.
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لغينى ا تيد ك  يم يه اا وكما أن الصاة ا تد ك  يم ها كاملة اا اد اسة بالمنب أو  ؤية أحوال المن ى،  كيحلت ا
سنؤية أحوال الف نال والنظن في أو ياعهم، وايحا ييد د المسيلم اليحع وذيد   علييه بالميال أن يشي ن بال  صيير في حيق   

 عز و ل وأن يسا ة ا  المزيد مته ادففاع اكنا س على اح  الن مة.

 .و د وعد   ع ا   الشاكنيته سزا ة الن م والبركة  يها

 .[7: اسناايم] { لَشَدِيد   عَيَابِ  إِنَ  كَفَر تُ   وَلئَِن   لَأَزيِدَنَكُ    شَكَر تُ   لئَِن   ربَيكُ     ََذَنَ  وَإِذ  } ل ت ا : ا

والزكاة ال  ا  في انساب الما ع ف يص في الميال، اي  في ان ي ية نميال وزا ة وسنكية، وأميا الينبا الي  يسي ى  ياح ها 
 للزا ة في المال  ه  في ح ي ة ا من ف ص وذاع ومحق والاك.اليه مل ا 

بِ  الر بَِ  اللَُّ  يََ حَقُ }  ال ت ا :  .[573: ال  نة] { الصَدَقاَتِ  وَيوُر 

 .10وفي انديث عته أر انينة       عنه  ال:  ال  ذول    لى   عليه وذلم:" ما ف ص مال مته  د ة"

ُ  يصوبح العبواد فيوه إلا ملكوان ينوزلان، فيقوُل أحود ا:   لى   عيه وذلم  يال:وعنه أياا أن النبي  " موا مون يو
 .11"الله  أعط منفقا خلفا، ويقُل الآخر: الله  أعط مِسكا تلفا

واكحا ي م علاب ، ة الشد وال ال مته ففس المسلم، ويسا ة ا  ادففاع مو نا سفال   ووعيد  اليحع ا ي اليذ 
ووتُ    وَمَووا}  اافه:الواذييد، و ييد  ييال ذييباليينزع  َُ  شَووي  ر  مِوون   أَنو فَق  َُ  يُُ لِفُووهُ  فوَهُوو وورُ  وَمُوو ، وتسيي  يم [39: ذيي أ] {الوورَازقِِيَ  خَيو 

 النظنة ا  المال في حس المسلم  هو عند  وذيلة ينال سه   ى   ذ اافه وليس غاية ي  لق  ا ويش ى لجم ه وكنز .

ا وت اليى بالفايائل تثمين أعظيم الثمينات في ذي ا ة اليدفيا وال ناعية والن يا بميا  سيم   وعندا ت طهن النفس مته ، اب
 مته  زع، والفلاح في الآعنة.
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