
ُ(2)ُامجالاتُ وُ ُالنفسُ ُمحاسبةُ ُطريقةُ 

ُ...ُعدبُ ه ُوُ الا ُوُ ُنُ مُ هُوُ صحبُ هُوُ آلُ وُ ُاللُ ُعلىُرسولُ ُالسلامُ وُ ُالصلاةُ وُ ُللُ ُالحمدُ 
ََ-َرحمهَاللَ َ-َالقيمَ َابنَ َالإمامَ َدَ ورَ أَ  َنَ أ َََثببي َللسللمَ الت ََاَللطرثقةَ وصفَ َالمحاسبةَ َنَ هَعَ َديثَِ ف 
َثللكَ  َف  َوَ نفلَ ََحااسبةَ ها َأعسالَ َالتيقيقَ ه بَ َأ نَ َذ ل كَ َو جِ  اعَ )َ:الَ فقَ َ؛هعلى َع ل ىَأولَ َن  ف ل هَيُ  اس 

هَ َن  ق ص اَف يه اَت ذ كَّرَ َف إ ذ اَ،ال ف ر ائ ضَ  ار ك  بَ َث ََّ،إ ص لاحَ َأ وَ َب ق ص اءَ َإ ماَت ي  ب اه  َع ل ىَيُ  اس  َأ نَّهَ َع ر فَ َف إنَ َ،ال س 

ب  ه اَار ت ك بَ  ئ اشَ َم  هَ َي   ار ك  ب ةَ َت ي  ت ي ف ارَ َبالت َّو  لباتَ َوالس  يةَ َوالْ  بَ َث ََّ،ال س اد  ل ةَ َعلىَن  ف ل هَيُ  اس  َك انَ َفإنَال ي ف 
ار ك هَ َل هَ َخ ل قَ َع سَّاَغ ف لَ َق يَ  رَ َت ي  ق  ب الَ َبالذ  ك  َ.اللَعلىَوالإ 

ب  ه اَث َّ لاهَ َب هَ َم ش تَ َأ وَ َل ل ان هَ َبهَت ك لَّمَ َبِ  اَيُ  اس  اهَ َب ط ش ت هَ َأ وَ َر ج  هَ َسَ  ع ت هَ َأ وَ َث ي  ا؟َأ ر د تَ َم اذ اَأ ذ نَ  َبِ  ذ 
؟َو ل َ  هَ َأ يَ َو ع ل ىَف  ع ل ت  ر كةَ َل كلَََّث  ب ش رَ َأ نَ َلبيَأنَّهَو ث  ع ل مَ َ؟ف  ع ل ت هَ َو ج  ةَ َد  ل س  ب هَو ك  َو ك ي فَ َ؟ف  ع ل ت هَ َل َ َد ثوانَ َم 

َ،َالإ خ لاصَ َع نَ َس ؤالَ :َالأوَّلَ فَ َ؟ف  ع ل ت هَ  َ.(1)(ال س ت اب  ع ةَ َع نَ َس ؤالَ :َوالَّان 

ََثعزمَ َهاَأوَ ثتركَ َوَ هاَأَ ثعسلَ َكبيرةَ و ََصييرةَ َلََّكَ ،َوَ المللمَ َدياةَ َتشسلَ َفالمحاسبةَ  اَسَ لَّكَ ه،َوَ ب لََ َق َ عليهاَف 

كََ هَعلىَنفلَ رقابتَ َالعبيَ َأدكمَ  َها.رورَ شَ َنَ مَ َسلامةَ َأكِرَ َانَ ه

ُ:التاليةُ ُإلىُالأقسامُ ُالنفسُ ُمحاسبةُ ُمجالاتُ ُتقسيمُ ُنُ كُ ي ُ وُ 

ُ:الأوقاتُ ُتضيعُ وُ ُالطاعاتُ ُيطُ رُعلىُتفُالمحاسبةُ ُ-1

َإلىَاغتبامَ َوثبادرَ َالمللمَ َقلبَ َلك َثتيقظَ َ؛هإلىَعلاجَ َالملارعةَ هَوَ مبَ َالْذرَ َبَ عضالَيجَداءَ َاليفلةَ 
َمرضاةَ أوقاتَ  َف َولذلكَلبرب َ َه َضياعَ َالبفسَ َحااسبةَ َمنَ َيََّه، َوقيَ الطاعاتَ َتفوثتَ وَ َالأوقاتَ َعلى ،َ
َ:القيامةَ َثومَ َذلكَ َعنَ َلألَ هَسيَ وأنََّ،الضياعَ َنَ مَ َالمللمَ َأوقاتَ َدفظَ َبوجوبَ َالببوثةَ َالأدادثثَ َدتَ صرَّ

ََع نَ َ ،َب  ر ز ةَ َأ ب  ل س     م اُت  ز ولُ ُلا)):َ-َو س لَّمَ َل ي هَ عَ َاللََّّ َص لَّىَ-َاللََّّ َر س ولَ َق الَ :َق الَ َالأ س  ُع ب دُ ُق د 
أ لُ ُح تَُّ ُأ ر ب عُ ُع نُ ُي س  ر ه ُ ُع نُ : اُع م  ن اه  ،ُف يم  ت س ب هُ ُأ ي نُ ُم نُ ُم ال هُ ُو ع نُ ُأ ف   اُاك  ُج س د ه ُ ُو ع نُ ُأ ن  ف ق ه ؟ُو ف يم 
َ.(2)((أ ب لاه ُ ُف يم ا
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َهَبِبزلةَ ادَ عَ سَ ل ََالتزودَ هَوَ ب  رََ َللقاءَ َالستعيادَ َنَ عَ َاليافلَ َإنََّ)َ:-َرحمهَاللَ َ-َالقيمَ َابنَ َالإمامَ َثقولَ َ
َنَ هَعَ يَ عَ قَ ث  وََ َالإدراكَ َدقيقةَ َنَ عَ َهَ بَ يُجَ َنَ كَ ه،َلَ ييَ عَ وَ وَ َاللَ َيَ عَ وَ َثعلمَ َالعاقلَ َنََّإَ ،َفَ هَ بَ َمَ دال ََأسوأَ َلَ ب ََالبائمَ 

َ.هرقودَ َالَ طَ اَفَ فيهَ َيَ قَ َرَ هَالت َغفلتَ َه َ ،َوَ بَ لَ القَ َةَ بَ سَ َالستيراكَ 

ََسَ سَ يَ ان َ وَ  َوَ الشهواتَ ََغسارَ ف  َالعاداتَ َاستولتَ ، َوَ عليه َوَ البطالتَ َأهلَ َمخالطةَ ، َبالتشبهَ َرض َ ،
ََ،َفهوَ الأوقاتَ َإضاعةَ َبأهلَ  َاليفلةَ هذَ َةَ بَ هَسَ قلبَ َنَ عَ ََانكشفَ ت َسَ البائسين،َفَ َعَ هَمَ ادَ قَ َرَ ف  َنَ مَ َبزجرةَ َه

ََالْق َ َزواجرَ  ََاللَ َاَلواعظَ بَفيهَ ه،َاستجاَ لبَ َقف  َضَ الينيا،َفبهَ َانقضاءَ َىَسرعةَ أ رََ ،َوَ هَالمؤمنَ عبيَ ََقلبَ ف 
َ ُاللََّ {َ:قائلا ََهَ م زََ عَ َعلىَساقَ َالضوءَ ََذلكَ ف  ُج ن ب  ُفِ  ُع ل ىُم اُف  رَط ت  ر تَ  ح س  ََ}يَ  َلَ ب قََ ،َفاست َ [65]الزمر:
َ.العِراتَ َنَ مَ َهَ ل ََمَ يََّقَ اَماَت َ اَبِ َ ي يََ حا َ ات،َاَفَ مَ َهَ اَبَ ك رَ يََ تَ لَ هَمَ عسرَ َبقيةَ 

ََهَ ل َََثرققَ ثَ  َأخرىَثرَ َبارقةَ َاليقظةَ ََنورَ ف  َنَ مَ َهَ ل ََمَ اَتقيََّمَ ه،َوَ عسلَ َآفاتَ هَوَ نفلَ َهاَعيوبَ َضوئَ ىَف 
َانضمََّذَ إَ ،َفَ الواجباتَ وَ َالْقوقَ َنَ مَ َكِيرَ َنََ عَ َالتقاعيَ وَ َ،اتَ م رََ الَْ َكَ ت هََ وَ َ،الإساءاتَ وَ َالخباياتَ  إلىََذلكَ َا
 ََقََّدَ َنََّرأىَأَ َ؛ثهَليثهأيادَ عليهَوَ َاللَ َمَ عَ ن ََشهودَ 

ََمَ عَ بَ الم اَبِ َ َثرفعَ َواديةَ َدلبةَ َهَ ل ََثبقَ َأمرهَل َ وَ َهَ سَ عَ َنَ عليهَف 
َ.هَ جواردَ َتَ عَ شَ خَ هَوَ نفلَ َانكلرتَ وَ ه،َرأسَ 

هَه،َفيبخلَبَ سعادتَ َمالَ َهَرأسَ نَّأََ ،َوَ هَ ف رََ شَ وَ َه رََ طَ خَ هَوَ وقتَ َةَ هاَعزَّىَفَضوئَ أخرىَثرَ َبارقةَ َهَ ل ََترققَ َث َّ
ََنََّإَ ،َفَ هَ ب َ هَإلىَرَ ب رَ  قََ اَلَث َ هَفيسَ ثضيعَ َنَ أَ  َ،َوَ البيامةَ وَ َالْلرةَ وَ َهَالخلرانَ َإضاعتَ ف  َهَالربحَ تَ ارَ سَ عَ هَوَ َدفظَ ف 
َه.معادَ َهَثومَ اَلَثبفعَ هاَفيسَ ثضيعَ َنَ هَأَ بأنفاسَ َحََّشَ يَ ،َف َ اللعادةَ وَ 

ََثلحظَ َث َّ َثقظتَ مَ َالبارقةَ َتلكَ ََضوءَ ف  َتقتضيه َمَ ا َمَ غفلتَ َةَ بَ سَ َنَ ه َالمراقبةَ وَ َالمخاسبةَ وَ َالتوبةَ َنَ ه،

َه.عليهَغيرَ َرَ ثؤث َ َنَ هَأَ لرب َ َالييرةَ وَ 

كََ ذَ هَ ف َ  َ.(8)(المطسئبةَ َمبازلَالبفسَ َأولَ َه َ ا،َوَ موجباتَ وَ َاليقظةَ َآثارَ َنَ هَمَ لَ ا

َالبفسَ َإثقاظَ َثكونَ َفَ يَ كَ ،َوَ أوقاتَ َنَ مَ َتَ عَ ي ََّعلىَماَضَ َالبفسَ َحااسبةَ َأهميةَ َاَثتبينَللسللمَ ذَ بِ َ وَ 
ََّيَ شَ وَ 

َالشاعر:َاَأدلنَقولَ مَ وَ َ،الْياةَ َهوَ َ،َفالوقتَ الأوقاتَ َهاَلغتبامَ تَ هم 

ُُيطُ رُ فُ ىُالت َُلُ عُ ُتُ مُ دُ ن ُُُادُ اصُ حُ ُتُ يُ فُ ل أُ وُُ ُعُ ر زُُ ت ُ ُل ُ ُتُ نُ اُأُ ذُ إُ  َُ فِ  ُرُ ذُ البُ ُنُ مُ ُ

َفيقول:َ؛الطاعاتَ َنَ عَ َاليفلةَ وَ َالأوقاتَ َعلىَتضييعَ َالبفسَ َحااسبةَ َاليزاليَطرثقةَ َالإمامَ َثوضحَ وَ 
:َللبفسَ َفيقولَ َالبفسَ َلمشارطةَ َساعةَ َهَ ب لََ ق َ َغَ ر فََ ث َ َنَ أ ََهَ ،َثببي َلَ حَ بَ الصَ َفرثضةَ َنَ مَ َغَ ر فَ َ ،َوَ العبيَ َحَ بَ صَ اَأَ ذَ إ َ)
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َمَ  َ َفَ ت َمَ ر،َوَ سَ إلَالعَ َاعةَ َبضاَلي  َ فَ َيَ قَ ف َ َن  ََوَ لَ يه،َوَ فَ ََاللَ ن َلَ هَ مَ أ ََيَ قَ َالجيثيَ َاَاليومَ هذَ ،َوَ المالَ َرأسَ َن  َتوفان 
َلَ دا،َفافيهَصالَْ ََأعسلَ اَدتََّاَواديَ َإلىَالينياَثومَ ن َعَ جَ رَ ث َ َأتمنىَأنَ َلكبتَ  ،َتَ د َ دَ رَ َث ََّتوفيتَ َيَ قَ َكَ َأنَّب 
َ.(1)(جوهرةَ َالأنفاسَ َنَ مَ َنفسَ َلََّكَ َنَََّإَ  َهذاَاليوم،َفَ عَ ي َ ضَ ت ََنَ أ ََإياكَ َث ََّفإياكَ 

َ؛اَبالينياهَمتعلقَ قلبَ َكانَ َنََ إَ هَإليه،َفَ اَثهفوَقلبَ َمَ إلى ََعَ ار َلَ ثَ ،َوَ بَ اَيُ َ فيسَ َثرغبَ َالإنلانَ َنََّأ ََالواقعَ وَ 
عبهَََاَثشيلَ مََّهَ صَ لَّخَ سبحانهَوَ َهَباللَ قلبَ َقَ اَتعلَّإذَ ،َوَ هَ ب  رََ َطاعةَ َنَ اَعَ بطيئَ َ،اأموالَ اَوَ اَإلىَأعسالَ سابقَ َهَ يتَ فَ ل أََ 

ََّكانتَ  َ.قليلةَ َاللَ َنَ هَعَ تَ لا َفَ غَ وَ َكبيرةَ ََإلىَالطاعاتَ َهَ تَ هم 

َلبفلَ َالعبيَ َحااسبةَ َتكونَ َنَ ثببي َأَ َذلكَ ل وََ  ََملتوىَالإيمانَ َهَ ب ََفَ ر عََ َث َ ميزانََ ََهذاَامجاالَ هَف  هََقلبَ ف 
َ.الصالْةَ َإلىَالأعسالَ َالملارعةَ َرَ سَ َِ ت َ ل ََالإيمانَ َشجرةَ َإلىَتيذثةَ َفيلارعَ 

ُ:مُ عُ ىُالن ُ علُ ُالمحاسبةُ ُ-2

َبأ َ َاللَ َرَ ب َ خَ أ َُ َأَ مَ َرَ كَ شَ َنَ عَ َالقيامةَ َلَثومَ أَ لَ يَ سَ َالعبيَ َنََّسبحانه َمَ ب ََمَ عَ نَ ا َعليه َالَ قَ ف َ َ؛مَ عَ الب َ َنَ ه
أ ل نََُتعالى: َُل ت س  {ُ}ثُ  ُالنَع يم  م ئ ذ ُع ن  َ.[3]التكاثر:ََي  و 

ُ َ ل َوَ َيَ عَ هَلَت َ علىَعبادَ َاللَ َمَ عَ ن ََنََّأ ََكََّشَ ل َوَ  َنعسةَ أبرزَ ى،َوَ صَ َ َالفراغَ وَ َالرزقَ وَ َالصحةَ وَ َالأمنَ َها

اَتعالى:َالَ قَ َ؛نحوَذلكَ وَ َالذرثةَ وَ َالأولدَ وَ  ُتُ  ص وه  ُاللََّ ُلا  ُت  ع دُّواُن ع م ت  إ ن  َ.[81]إبراهيم:ََ{}و 

َثعاتبَتلكَ اَوَ هَ رَ كَ شَ ب ََهَعلىَالقيامَ بَنفلَ يُاسَ وَ َ،اللَ َمَ عَ ن ََثلتشعرَ َنَ أ ََثببي َعلىَالمللمَ َلذلكَ وَ 

ََتَ اَتاونَ إذَ َالبفسَ  َه.بشأنَ َتَ لَّقَ است َ َوَ أ ََمَ عَ الب َ َنَ مَ َ ءَ َشَ ف 

ََفَ رَ صَ وَ َهَ ل َ دَ َنَ مَ َذَ خَ أ ََنوعان:َنوعَ َهَ ب عََ َولَ ئالملَالبعيمَ وَ )َ:-َاللَ َرحمهَ َ-َالقيمَ َابنَ َالإمامَ َالَ قَ  َف 
ََفَ رَ صَ وَ َهَ ل َ دَ َيرَ يَ ب ََذَ خَ أ ََعَ وَ ن َ ،َوَ ه رََ كَ شَ َنَ لَعَ أَ لَ ،َفيَ هَ ق َ دَ  اََذَ إَ هَفَ ف رََ صَ مَ وَ َهَ جَ رَ خَ تَ لَ مَ َنَ لَعَ أَ لَ يَ ،َف َ هَ ق َ دَ َير َ َغَ ف 
كََ اَعلَ اسبَ حا َ َوَ ملؤول ََالعبيَ َانَ كَ  هَنفلَ َبَ اسَ يُ َ َنَ أ ََدقيقَ َه،َفهوَ قلبَ هَوَ بصرَ هَوَ سَعَ َعلىَ،َدتََّش ءَ َل َ ى
َ.(6)(الْلابَ َشَ اقَ بَ ث َ َنَ أ ََلَ بَ ق َ 

َمَ أثضَ َالَ ق وََ  َمجالتَ بيبَ ا َالب َ َالبفسَ َحااسبةَ َا َعبودثةَ أمََّوَ )َتجاهها:َالعبيَ َعبودثةَ وَ َمَ عَ على َمَ عَ الب َ َا
ََثقعَ َنَ بحانهَأَ سَهَ ب ََعياذَ لاَ،َث َّاَأول َبِ َ َالعترافَ هاَوَ فسعرفتَ  َكانَ َنََ إَ هاَإلىَسواه،َوَ إضافتَ هاَوَ هَنلبتَ َقلبَ ف 
َمَ سببَ  َبَ وَ َهَ ب مََ َ،َفالبعسةَ هَ يسَ قَ مَ وَ َهَ ب بَ َ لَ مَ َفهوَ َالأسبابَ َنَ ا َعليهَوَ بِ َ َالِباءَ َ،َث َّاعتبارَ وَ َوجهَ َل َ كَ ديه هَحابتَ ا
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َثلتعسلَ َنَ هَبأ َ رَ كَ شَ عليها،َوَ  َثلتقلكَِيرَ هاَعليه،َوَ قليلَ َثلتكِرَ َأنَ َبالبعمَ َيَ التعبَ لطائفََنَ مَ ه،َوَ َطاعتَ هاَف 
َ.(5)(هَعليهاشكرَ 

َ اَب َ سَ كَ  َ ب َ َثقاثسَ َنَ أ ََعلىَالعبيَ َنََّأ ََ-َاللَ َرحمهَ َ-َينَّ َ عليهَوَ َاللَ َنعسةَ َين  المعاص ،ََنَ فيهَمَ َاَثقعَ مَ َبين 
َ.(2)هَ ب َ إلىَرَ َثتوبَ هَوَ نفلَ َه،َفيعاتبَ ورحمتَ َاللَ َإلَعفوَ َهَ ل ََهَليسَ ثعلمَأنَّ،َوَ لهَالتفواتَ َثظهرَ َفحيئذَ 
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