
 التوبة النصوح

)التوبة الصادقة الناصحة(، وباقي الأقوال ترجع إليو  :في تعريفها بأنها - رحمو الله -وىو ما قالو قتادة 
فقد اجتمعت فيو  ؛يءٍ في ش والنصحُ  الصدقُ  لو، فإذا اجتمعَ  وتتفق معو، بل كلها ترجع إليو لأنها شرحٌ 

 .صفات الحسن والكمال كل  

 الحديثِ  في صدقِ  أحدًا أبلاه اللهُ  ما أعلمُ  ، يقول كعب: )فواللهِ رضي الله عنهوفي حديث كعب بن مالك 
 (.إلى يومي ىذا كذباً  صلى الله عليه وسلم اللهِ  ذلك لرسولِ  منذ ذكرتُ  مما أبلاني، ما تعمدتُ  أحسنَ 

 لَىَا النَيِّّ اَالْهُاَِرِيََِ  اَاأَْصَْصَِرِ الَيََِ  اَبَعبَوُوُ  يِ }لَقَدْ تََبَ اللَُّ  :صلى الله عليه وسلمو على رسولِ   وأنزل اللهُ 
اُمْ ثَُُ تََبَ لَىَيْاِمْ إِصهَُ بِِِمْ رءَُافٌ رحَِ  ( 111يمٌ )سَِلَةِ الْوُسْيَةِ مِْ  ببَوْدِ مَِ كَِدَ َزََِغُ قبُىُوبُ فَيَِقٍ مِنبْ

تََّ إِذَا ضَِقَتْ لَىَيْاِمُ اأََْرْضُ بَِِ رحَُعَتْ اَضَِقَتْ لَىَيْاِمْ أَصبْفُسُاُمْ اَظنَُّوا اَلَىَا الثَلََثةَِ الَيََِ  خُىِّفُوا حَ 
( يََأََبُّاَِ الَيََِ  111أَنْ لََ مَىْجَأَ مَِ  اللَِّ إِلََ إِليَْهِ ثَُُ تََبَ لَىَيْاِمْ ليِبَتُوبوُا إِنَ الَلَّ هُوَ التبَوَابُ اليَحِيمُ )

 .[1ٔٔ-1ٔٔ]التوبة:  وا اَبَقُوا الَلَّ اكَُوصوُا مَعَ الصَِدِقِيَن{آمَنُ 

هم لأنفسهم، وصدقوا في هم، وظلمِ حين اعترفوا بخطيئتِ  صلى الله عليه وسلم اللهِ  فكان كعب ومن معو صدقوا رسولَ 
 .الدثلِ  هم مضربَ عليهم، وكانت توبتُ  اللهُ  هم وأخلصوا فتابَ هم وندمِ توبتِ 

...  علي   وُ مْ قِ أَ ا فَ حد   يقول لو: )أصبتُ  صلى الله عليه وسلمجاء إلى النبي  ، الذيرضي الله عنهوىكذا كانت توبة ماعز 
و للعذاب في الدنيا لينجو نفسَ  مَ د  !(، صدق في اعترافو على نفسو، وصدق في توبتو وندمو، وقَ !ني رْ هِ طَ 

 َوبة   أصه تَبَ )): صلى الله عليه وسلم فأخبر النبي   ؛تعالى اللهِ  بوعدِ  قٌ دِّ صَ مُ  ، وىو صادقٌ تعالى في الآخرةِ  اللهِ  من عذابِ 
 .(ٔ)((ماُ تبْ وَ سِ وَ لَ  َنةِ دِ الَ  لِ هْ ا أَ ىَ لَ  تْ هَ سِّ لو قُ 

وكانت نصوحًا، نصحوا بها  خالصةً  هم صادقةً وغيرىم، كانت توبتُ  - رضي الله عنها -كذا توبة الغامدية ىو 
 مثلهم. ىم للتوبة الصادقة، وىيجوا مشاعر الدسلمين للتوبة والإنابة إلى اللهِ أنفسهم، ونصحوا غيرَ 

وا فُ لِّ الثلاثة الذين خُ  -في توبة ىؤلاء جمعيًا  صلى الله عليه وسلمإذا كان من يقرأ ىذا الروايات عن الصادق الدصدوق و 
 ؛وقلبُ  و، ويلينُ نفسُ  و، وتتحركُ دمعتُ  و، وتسيلُ عواطفُ  و، وتتهيجُ بدنُ  يقشعرُ  -وماعز والغامدية وغيرىم 

 !هم!بركبِ  ، ويلحقَ ىمطهورَ  هم، ويتطهرَ تَ إناب َ  هم، وينيبَ توبتَ  فيحن إلى أن يتوبَ 

كيف    ،إذا كان ىذا حالنا بعد أربعة عشر قرنًا من الزمان، فكيف بالذين رأوىم وسمعوىم وعاصروىم
لقد كانوا أشد بها تأثراً، وأكثر لذا طلبًا،  ؟!وماذا ذرفوا من دمعهم ؟!وكيف كان حالذم ؟!جدىمكان وُ 

 !تباعهم وتقليدىم فيها!اوأحرص منا على 
                                                           

 .(911ٔ)بالزنى،  نفسو على اعترف من بابرواه مسلم، كتاب الحدود،  (ٔ)



لذا الخلود والبقاء، ونصحت  بَ تِ ىا، وكُ ذكرُ  ي، ولأنها كانت توبة صادقة بقهم صادقةً لقد كانت توبتُ 
 العصور والأجيال. رِّ على مَ  الأمةَ 

)النصح في  فقال: ،القيم بين ىذه الدعاني الدختلفة، واستخلص منها كيفية التوبة النصوح وقد جمع ابنُ 
 ثلاثة أشياء: يتضمنُ  التوبةِ 

 ذنبًا إلا تناولتو. لذنوب واستغراقها بها، بحيث لا تدعْ الأول: تعميم جميع ا

نتظار، بل يجمع االثاني: إجماع العزم والصدق بكليتو عليها، بحيث لا يبقى عنده تردد، ولا تلوم ولا 
 كل إرادتو وعزيمتو مبادراً بها.  اعليه

وف من الله وخشيتو، الخ الثالث: تخليصها من الشوائب والعلل القادمة في إخلاصها، ووقوعها لمحضِ 
حالو،  جاىو وحرمتو، ومنصبو ورياستو، ولحفظِ  لحفظِ  والرغبة فيما لديو، والرىبة مما عنده، لا كمن يتوبُ 

، أو عليو السفهاءُ  هم، أو لئلًا يتسلطَ الناس، أو الذرب من ذمِّ  و ومالو، أو استدعاء حمدِ أو لحفظ قوتِ 
 في صحتها وخلوصها للِ  جزه، ونحو ذلك من العلل التي تقدحُ فلاسو وعلإو من الدنيا، أو تِ مَ هْ ن َ  لقضاءِ 

 .(ٕ)(عز وجل

التائب ونفسو،  بذاتِ  إليو، والأوسط: يتعلقُ  بدن يتوبُ  منو، والثالث: يتعلقُ  )فالأول: يتعلق بدا يتوبُ 
 الاستغافرَ  ولاريب أن ىذه التوبة تستلزمُ ، الذنوب بها وتعميمُ  فيها والإخلاصُ  الصدقُ  التوبةِ  فنصحُ 

 .(ٖ)الذنوب، وىي أكمل ما يكون من التوبة( وتتضمنو، وتمحو جميعَ 

إليو البتة، فإن ىذه  مع ما ذىبتُ  القيم في ىذه الضوابط التي وضعها للتوبة النصوح، لا يختلفُ  وابنُ 
لا و  (،التوبة الصادقة الناصحة): أنها - رحمو الله -الدعاني الثلاثة التي ذكرىا كلها موجودة في قول قتادة 

تخرج عنو، أو تزيد عليو، ولكنو بيان لذا وتفصيل لدا تضمنتو من الدعاني، وىذا يبعث العزن، ويبث الذمة، 
 لتحقيق ذلك الدعنى في نفس كل تائب.

 

                                                           

 .(ٖٓٔ-1ٖٓ/ٔ) ، ابن القيم،مدارج السالكين (ٕ)
 السابق.التخريج  (ٖ)


