
 

 الداخلية التوبةمن معوقات طول الأمل ونسيان الموت والتواكل على رحمة الله 

ل ت ب   ع قات  ا بعد؛ فإن الحمد لله رب العالمين والصلالالالالالالالالالاعل والبلالالالالالالالالالاعا ين ثم الم ع   ر   ل عالمين     
 التريث والتبلالالالالالا يف دا، فتمد كثيرل، تعيق التائب ينن المبلالالالالالاارين  ،لت ب ، وت الق ا الاياا دا، وتدين ق  ى

ائق ين ثم الإنبلالالالالاان، وت ال ت و ذا اجتمعت هذق الع   ، لتنبلالالالالايه اادلالالالالاتعداد لي ا المعاد الآ ال ال عاد  ا ه 
 ا   ب والعصيان، فع يصح ين يه، فإنها دتصدق ينن ،ب الت ب ، وتح ل بينه وبين الأوب ، وتغلقه ا الذن

هي    ر  ن داال النفس و ، الداا ي  كثيرلبعد ف ات الأوان، وي  ء ،لخي   والخبلالالالالالالالالالالالالالالان  و ع قات الت ب  
 :و نهاالإنباني ، 

 ونسيان الموت: طول الأمل

 [3: الحجل]{ يَ عْلَمُونَ  فَسَوْفَ  لْأَمَلُ ا وَيُ لْهِهِمُ  وَيَ تَمَت َّعُوا يََْكُلُوا ذَرْهُمْ }قال الله تعاى: 

نْ يَا الْْيََاةِ  زيِنَةُ  وَالْبَ نُونَ  مَالُ الْ } وقال تعاى: الِْاَتُ  الْبَاقِيَاتُ وَ  الدُّ  وَخَيْر  ثَ وَابً  رَبِ كَ  عِنْدَ  خَيْر  الص            َّ
 [46: ال هف]{ أَمَلً 

ورد الأ ل ا الالآن ال لا ا هذين الم ضلالالالالالالالالالالالالالاعين فاهم، و) يلد ا فيرحا،  والأ ل بفتحتين؛ رجاء  ا 
زيادل فنى، وه  قليب المعنى  ن التمني، وقيل: افلق بينهما  ن الأ ل  ا تادا تح ه النفس  ن ط ل ينمل و 

له دلالالالالا ب، والتمني  عفه، وقيل: ا ينفس الإنبلالالالالاان  ن   ل، فإن فاته  ا    ه ين ل ين ثم التمني، وياال: 
 .1الأ ل  رادل الشخص تحصيل شيء يم ن حص له، فإذا فاته تمناق(

ل المجاهلن فه  يت قا شلالالاغ   ل عائا والعا لالالاي،  شلالالاغ   ل تائب والمصلالالافالأ ل  شلالالاغ   ل مبلالالا ا وال افل،  
 ط ل العمل، ويب ف ،لت ب  و ينمال البر.

والم  ل يت قا ط ل الأينمار وب  غ الأوطار وادلالالالالالاتاا   الأح ال، و ن ا ي اي ولا يه  ا ايرلا ا العاق   
 2والمآل.
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أكثروا ذكر هادم له:  با    لالالالالالا ثم الله ين يه ودلالالالالالا اوط ل الأ ل هذا ينعجه ذكل الم ت، كما   ل النبي 
 3، يعني الم ت.اللذات(

لع د الله بن ينمل رضلالاي   لالا ثم الله ين يه ودلالا اوقد ورد النهي ينن ط ل الأ ل ا البلالان  المعهلل ا ق له 
إذا ، وكان ابن ينمل رضلالالالالاي الله يننهما يا ل:  4(كن في الدنيا كأنك غريب أو عابر س    بيلالله يننهما:  

س     اذح وخذ من ت      تك لمر      كح ومن أمس     يت فل  نتصر الص     بابح وإذا أت     ب ت فل  نتصر الم
 .5(حيا ك لمو ك

وط ل الأ ل يدين   ى التبلالالالالالالالالالا يف ،لت ب ، ومايرها  اداا العمل ط يعل وا ال قت  تبلالالالالالالالالالاعلا ح     
ا  ولذا فالتب يف ا  ينمال البر  لف ض، والت دل ا ينمل  الم ت بغت  والع د    ل يا ل د ف  ت ب فدل

التؤدة في كل قال:    لالالالالا ثم الله ين يه ودلالالالالا اا  ين مه  ا ينن ردلالالالالا ل الله العاين   ذ    ، قال الأينمش، و 
 .6(شيذ خي إلا في عمل الآخرة

 التعلق بسعة رحمة اللهح والتواكل عليها:

ق  ا فيها ال ثير  ن ذلس، الالآن ال ليم   يء ،لحديث ينن ر   الله، و غفلته، ا تخ   د رل  ن د ر 
   الله تعاى.بل  ن  كثل الآيات الالآني  ا تخ    ن ذكل ر 

لغف ر الغفار الت اب ا سماؤق دلالالالالالالالالالالالالا حانه كثير  نها يدل ين ثم هذا، فه  دلالالالالالالالالالالالالا حانه الل ن، اللحيا العف  
 فافل الذنب وقابل الت ب...  لخ.

لتب يف ا الت ب  والعمل وهذا الأ ل ي عث ا نف س المبلفين والخاطئين، الت اكل والعجز، وال بل وا
 لمعا ي والآثاا.الصالح، والإدلاف ين ثم النفس ،
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  الله تعلالااى، فلالاإنهلالاا ت علالاث وكلالاان الأوى د اء  لض النف س  ن هتهلالادوا ا الع لالاادل، حين يتع ا ن بل لالا
ر   الله تعاى، تاب  العزا ين ثم العمل والعاين  والشلالالالالالالالالالالالالالا ل، ول ن ا النف س المعمئن  العي  ، فمن رجثم

 و ناب، وينمل العاينات واجتنب البيئات.

الكيس من با له:    لالالا ثم الله ين يه ودلالالا ايء، والت اكل المذ  ا حذر  نه المصلالالاعفثم وهذا الفها الخاط
 .7(دان نفسهح وعمل لما بعد الموتح والعاجز من أ بع نفسه هواها وتمنى على الله

  نين التلالاائ ين المني ين،   لالاا والمتت ا لآيات ر لالا  الله تعلالااى ا الالآن ال ليم، هلالادهلالاا  اصلالالالالالالالالالالالالالا رل ين ثم الم
 ا  ى الله، وتاب ا  ليه و ناب ا.اندين ف يس لها نصيب  نها  ل ته   ا  ذا ينادو ال فلل والعصال الصادين المع

ل الل  ، قال تعاى: فاد بين الله دلالالالالالالالا حانه  ن طاينته وين ادته، وادلالالالالالالالاتغفارق والت ب   ليه دلالالالالالالالا ب لحصلالالالالالالالا  
 مُبَارَكر  أَنْ زَلْنَاهُ  كِتَابر   وَهَذَا}، وق له تعاى: [132: نينملا آل] { ُ رْحَمُونَ  لَعَلَّكُمْ  وَالرَّسُولَ  اللََّّ  وَأَطِيعُوا}

 لآيات ا هذا كثيرل.، وا[155: الأنعاا] { ُ رْحَمُونَ  لَعَلَّكُمْ  وَا  َّقُوا فاَ َّبِعُوهُ 

  اضلالالالاا ينديدل  ن كتابه  ولاد قلن الم ى ينز وجل ر ته ال ادلالالالاع  ل م  نين، بشلالالالادل يناابه ل  افلين ا
كُمْ  وَرفََعَ  ضِ الْأَرْ  خَلَئِفَ  جَعَلَكُمْ  ذِيال  َّ  وَهُوَ }العزيز،  نهلالاا ق للالاه تعلالااى:  ات   بَ عْض   فَ وْقَ  بَ عْض           َ  دَرجَ  َ

لُوكَُمْ  ريِعُ  رَبَّكَ  إِنَّ  آتََكُمْ  مَا في  ليَِ ب ْ ه ، وقال دلالالالالالالالالالالالالالا حان[165: الأنعاا] {رحَِيمر  لَغَفُورر  نَّهُ وَإِ  الْعِقَابِ  س           َ
ادِي نَ بِ ئْ }وتعلالالااى:  ذَاِ   أَنَّ وَ ( 49) حِيمُ الرَّ  الْغَفُورُ  أَنَ  أَن ِ  عِب   َ ذَابُ  هُوَ  ع   َ  ،49: لالحج{ ]الْألَيِمُ  الْع   َ

 والآيات ا هذا كثيرل  يضلا. [50

ا  نفبلالالالالالالالالالاها هذق الل   فأين  ولئس العصلالالالالالالالالالاال المبلالالالالالالالالالالف ن  ن ر   الله،  نها يائبلالالالالالالالالالا ن  نها، لأنها حل   
عصلالالالالالالالا ن ردا ويتع ا ن  ن، يال ادلالالالالالالالاع ، ب فلها و لالالالالالالالادها ينن دلالالالالالالالا يل الله، وبذن دا ال  اقترف ها وها واح

 بل ته، كأنها ا جه ها يت ددون  ليه د حانه ،لمعا ي والآثاا  

 هذا لعملي ا الاياس بديا  تعصي الإله و نت تظهل ح ه
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 8 ن الح يب لمن يحب  عيا  ل  كان ح س  ادقلا لأطعته
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