
 الجوع والعطش عند الصوفيةالرد على 

العملية الثانية في تطبيق الطريق الصوفي، وقد اهتم  اتا وتيول الصتوفية  خطوة يعد الجوع والعطش عند الصوفية هما لا
عامة والأوائل منه  خاصة اهمماما كبيرا، لأنهما نميجة طبيعية لموقفه  مت  التدنيا، ووعتوإ  الخ اةلتوة الصتوفية، ولأنهمتا 

كيانتت  قصتتد  لتتو  لايتتة العبتتاوة   اةطتتوة العمليتتة اليتتروتيية التتل تتتدخل الصتتوفي في صتتراع عنيتتا متتك  معائتت  و عصتتا   وكتتل
 الصوفية الل يمحدث عنها معظ  الصوفية بالإواتية لا بالعباتية.

 وردا على هؤلاء أقول:

بما  ن  تبين م   قوال هؤلاء الصوفية و حواله   ن الجوع عنده  ليس هو الجوع العاوي، وانما هو الجوع الشديد أولا: 
ن الله تعالخ لم يأمرنا  ترك المير بالإنسان: نفسا وعقلا وجسما، فإن موقفه  هذا مخالا للشرع مخالفة صريحة، لأ

الأكل والشرب الخ وتيجة الجوع المير  نا، ولا  مرنا بالإسراف فيهما، وانما  مرنا بالاعمدال فيهما، على  ن يكونا م  
أاي ُّهاا} الطيبات لا اةبائث، قال تعالخ: : المؤمنون] {عالِيم   ت اعْمالُونا  بِاا إِن ِ  صاالِِاً وااعْمالُوا الطَّيِ بااتِ  مِنا  كُلُوا الرُّسُلُ  يَا

 الِاْيااةِ  فِ  آمانُوا للَِّذِينا  هِيا  قُلْ  الرِ زْقِ  مِنا  واالطَّيِ بااتِ  لِعِباادِهِ  أاخْراجا  الَّتِ  اللَِّّ  زيِناةا  حارَّما  مانْ  قُلْ } ، وقال تعالخ:[15
نْ ياا تِ  نُ فاصِ لُ  كاذالِكا  الْقِيااماةِ  ي اوْما  خاالِصاةً  الدُّ بانِ } ، و قال تعالخ:[23: الأعراف] { ي اعْلامُونا  لِقاوْم   الْْيَا  آداما  يَا
 .[25: الأعراف] {الْمُسْرفِِيا  يُُِبُّ  لاا  إِنَّهُ  تُسْرفُِوا والاا  وااشْرابوُا واكُلُوا ماسْجِد   كُل ِ  عِنْدا  زيِن اتاكُمْ  خُذُوا

اللهم إن وع الصوفي كثيرة، منها قول النبي صلى الله علي  وسل :" ويث الل تذم الجو ما م  السنة النبوية فإن الأحا
 .1"أعوذ بك من الجوع فإنه بئس الضجيع وأعوذ بك من الخيانة فإنها بئست البطانة

فهو صلى الله علي  وسل  يمعوذ م  الجوع المير بالإنسان، كجوع الصوفية، ولم يمعوذ م  الجوع العاوي والشرعي، 
  ي: الصوم.

، والجوع الصوفي يحرم النفس 2"إن لأهلك عليك حق، ولنفسك عليك حقاومنها قول النبي صلى الله علي  وسل :" 
 م  حقها في الأكل والشرب، ويلحق اا  ضراتي كثيرة وخطيرة جدا تنمهي    في النهاية الخ الهلاك.

                                                           
(، والحديث حسن  الألباني: صحيح 5552(، تيق )2/292(، وا   ماج : السن ، )5232(، تيق )5/322  و واوو: السن ، ) 1

 (.5232(، تيق : )5/322 بي واوو،)
 (.2231(، تيق )5/322الألباني: السلسلة الصحيحة ) 2



 ملا صاالله صلى الله علي  وسل :"  ومنها  حاويث ذكت الصوف الصوفي، فع  عبد الله    عمرو قال:" قال تيسول
" قال: لا يا يَ عثمان، إن لم أومر بالرهبانية أرغبت عن سنت؟قال صلى الله علي  وسل :" ، و 3"بدمن صام الأ

 .4"، فمن رغب عن سنت، فليس منوأطلقإن من سنت أن أصلي وأنام وأصوم وأطعم وانكح تيسول الله، قال:" 

ومنها  ن الرسول صلى الله علي  وسل  لم يك  يحرم نفس  م   كل مخملا  نواع المأكولات الطيبة، ولا كان يكثر منها 
 ييا، لا يحرم نفس  منها، ولا يجبرها على  كل الطين،  و الحشائش، لكن  اذا لم يجد،  و صام كان جوع  جوعا 

"كان النبي صلى الله علي  وسل  يعجب   ذلك، حديث:دالة على الورعيا، وليس جوعا صوفيا، وم  الأحاويث 
-، وع   نس قال: وعا تيسول الله صلى الله علي  وسل  تيجل فانطلقت مع  فجيء بمرقة فيها وباء5الحلواء والعسل"

فجعل تيسول الله صلى الله علي  وسل  يأكل م  ذلك الدباء ويعجب ، قال فلما تي يت ذلك جعلت  لقي  الي  ولا  -قرع
 .6زلت  عد يعجبني الدباء" ، قال  نس:" فما طعم 

وقد ةص ا   القي  الجوزية ما كان يأكل  النبي صلى الله علي  وسل  فقال:" وكذلك كان هدي  صلى الله علي  وسل ، 
وسيرت  في الطعام، لا يرو موجووا، ولا يمكلا مفقووا، فما قرب الي ويء م  الطيبات الا  كل ، الا  ن تعاف  نفس ، 

ترك  م  لير تحريم، وما عاب طعاما قط، ان اومهاه  كل ، والا ترك ، كما ترك  كل اليب لما لم يعمده ولم يحرم  في
، وكان يحبها، و كل لح  الجزوتي، واليأن، على الأمة،  ل  كل على مائدت  وهو ينظر، و كل الحلوى والعسل

لبحر، و كل الشواء، و كل الرطب والممر، و كل والدجاج، ولح  الحباتيي، ولح  حماتي الوحش، والأتينب، وطعام ا
اةزيرة، وهو حساء يمخذ م  اللبن والدقيق، و كل القثاء بالرطب، و كل الأقط، و كل الممر باةبز، و كل اةبز 
باةل، و كل الثريد، وهو اةبز باللح ، و كل اةبز بالإهالة، وهي الووك، وهو الشح  المذاب، و كل م  الكبد 

و كل القديد، و كل الجبن، واكل اةبز بالزيت، و كل البطيخ بالرطب، و كل الممر بالز د، وكان يحب ، ولم  المشو ة،
 يك  يرو طيبا، ولا يمكلف .

 ل كان هدي   كل ما تيسر، فإن  عوزه، صبر حتى  ن  لير ط على  طن  الحجر م  الجوع، ويرى الهلال والهلال 
وكان معظ  مطعم  يوضك على الأتيض في السفرة، وهي كانت مائدت ، وكان يأكل والهلال، ولا يوقد في  يم  ناتي، 
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ما يكون م  الأكلة، فإن الممكبر يأكل بأصبك واحده، والجشك الحريص   ورف، وهي   الثلاث، ويعلقا اذا فر بأصا ع
 .7يأكل باةمس، ويدفك بالراحة، وككان لا يأكل الا ممكئا"

و ذلك يمبين  ن الجوع الشرعي ان لم يك  صياما فهو قائ  على الاعمدال في الأكل والشرب، وان كان صوما فهو 
ع طاعة لله تعالخ، وهذا خلاف الجوع الصوفي ر شبالاعمدال في الأكل والشرب، وبمدة زمنية حدوها ال م ييا محكو 

في الأكل والشرب، وانما يقوم على الغلو والمبالغة في الذي لا يلمزم بالصوم الشرعي زمنيا، ولا يقوم على الاعمدال 
 الجوع والطش المزاما بالعباوة الصوفية.

ان مما يدل على  ن موقا الصوفية م  الجوع والعطش لير صحيح هو  ن  توجد وواهد كثيرة تبين  ن موقفه  وثانيا: 
 مير بالإنسان، ترتبت عن  آثاتي خطيرة ومدمرة للفرو والمجممك.

 ن   وقك الصوفية في مخالفات ورعية مكشوفة، و وخله  في تيهبانية كرهبانية النصاتيى والبوذيين، و فسد عقوله  : منها
ونفسياإ ، م  ذلك مثلا ما ذكره الذهبي ع   بي  كر الشلبي فقال:" كان يحصل ل  جفاف وما  وسكر، فيقول 

 .9مزاجة"... ول  مجاهدات عجيبة انحرف منها 8 وياء يعمذتي عن ، فيها

كان لقلة مال :" يصبر   ما ذكره المؤتيل قطب الدي  اليونيني ع  الصوفي  بي محمد    وكر اليونينيوالشاهد الثان: 
على خشونة العيش وكثرة الجوع الخ  ن حصل يبس،  وتيث  تخيلات فاسدة، فماتية يمخيل  ن جماعة عزموا على الميال  

جليلة، واتصل ذلك  بعض الولاة  بعلب  فأحيره وسأل  وقمل ، وتاتية يمخيل  ن  اطلك على  ماك  فيها كنوز و موال 
فيها مداف  تحموي على  موال جمة فسأل عن ، فقال م  يعرف  هذا م  الأولياء  ع  ذلك، فذكر  ن  يعرف  ماك 

 .10حصل ل  يبس  فسد مزاج " الأفراو ولا يمجوز في القول وانما لكثرة الجوع والمجاهدة

جوع  يمعلق  وصا علمي وقيق قال الذهبي في الجوع الصوفي وما يترتب عن ، فقال:" ان هذا لا والشاهد الثالث:
رط لا يسو ، فإذا كان سرو الصيام والوصال قد نهي عنهما، فما الظ ؟ وقد قال نبينا صلى الله علي  وسل :" الله  المف

اني  عوذ  ك م  الجوع فإن   ئس اليجيك" ثم قل م  عمل هذه اةلوات المبمدعة الا واضطرب، وفسد عقل ، وجا 
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إن كان مممكنا م  العل  والإيمان، فلعل  ينجو  ذلك م  ومال ، وتي ى مر ى، وسمك خطابا لا وجوو ل  في اةاتيج، ف
تزلزل توحيده، وان كان جاهلا بالسن  و قواعد الإيمان، تزلزل توحيده، وطمك في  الشيان، واوعى الوصول، و قي 

ايماننا، على مزلة قدم، وتيبما تزندق وقال:  نا هو نعوذ بالله م  النفس الأماتية، وم  الوى ونسأل الله  ن يحفظ علينا 
 .11آمين"

ان مما يشهد على عدم صحة موقا الصوفية في للوه  في الجوع والعطش  ن كثيرا م  ممقدمي الصوفية و كثر  وثالثا:
 ممأخريه  لم يلمزموا   ، حتى  صبح كثرة الأكل عنده  هو الأصل، وقلم  و الاسمثناء.

نا عند مالك     نس و صحا   كما ذكر القاضي عياض  ن عبد الله    يوسا المنيسي الدمشقي قال:"  فمن ذلك: 
ن ثم يأخذون في القصائد، ثم يقومو  ل  فقال تيجل م   هل نصيبين: عندنا قوم يقال له  الصوفية يأكلون كثيراو ح

 ه  مشايخ وعقلاء، قال:" ما سمعت  ن صبيان ه ؟ فقال: لا، قال:  مجانين ه ؟، قال: لا فيرقصون، فقال مالك: 
 هتتت.509، فهؤلاء الصوفية م  الممقدمين لأن مالك     نس توفى سنة 12 حد م   هل الإسلام يفعل هذا"

يصا حال الصوفية مك الأكل واللهو في القرن الرا ك الهجري وصفة الشاعر الطاهر الجزتيي سداو  والشاهد الثان:
   و النجيب  قول :

 فقتتتتتتتل لهتتتتتت  و هتتتتتون بالحتتتتتتتلول المصوف ور جيل  تيى جيل

 لي و تيقصواكلوا  كل البهائ   قال الله حين عشتتتقمتتتتمتتتتتتوه  

 وقال فيه   ييا:

 واحترز منه  وك  في سدف لا تثق بالسكوت م  كل صوفي

 وجمك كمثل جمك الزحوف بالعكاكيز واةا ر والصحا

 اذا ما  تى بألا خروف الويلوحق ل  و  ويل واعي

  كلوا  يم  بحشو السقوف وصنان فإن ه  بايموه
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 تركوا ما افترضت م  معروف وا ترى تيا  يقول اتيقصوا لي

 13وفتتتتتتتختتتتوم متتتتتتيتتتتتل  وقفوااذا         راه في عالم الحشرور جيل ت

اليونيني ذكر ع  نفس   ن  كان يسمك بأن الأمير حسام الدي  مفاوه  ن المؤتيل الصوفي قطب الدي  الرابع:  والشاهد
لاجين الجوكندتيا يعقد مجالس الصوفية، وينفق عليه   موالا طائلة، فكان يحمل على المبالغة والمجازفة، فما حير مجلسا 

اط عظي  في  ، وموجوزه:  عد صلاة المغب مد سم14للصوفية وعاه  الي  هذا الأمير، وجد  ن الأمر  كثر مما وصا ل 
طير م  الدجاج، و عد صلاة العشاء افممح مجلس الغناء  وتسعمائة نواع كثيرة م  المأكولات، منها: مائة خروف، 

والرقص، واسممر الخ قرب صلاة الفجر، وقد قس  المجلس الخ ثلاث نوبات، في الأولخ لنوا وتيقصوا، ثم توقفوا لمناول 
غنوا وتيقصوا، ثم جلسوا لمناول الفواك  الناوتية والممنوعة، ثم قاموا للثلاثة فغنوا وتيقصوا الحلويات ثم نهيوا للنو ة الثانية، ف

وليرها م  المأكولات، ثم  وخله  الأمير الخ الحمام، و عطى ثم مد له  سماط في  البندق والفسمق، والز يب والكعك، 
ثم  خذه  الخ واتيه وسقاه  الأور ة  لبعيه  ملا س جديدة حسنة، لأنه  كانوا قد خلعوا قمصانه  في الرقص،

 .15و عطاه  الحلويات

كل ذلك تيواه قب الدي  اليونيني هو واهد عيان م  باب المدح والإعجاب ولم يسمنكره، مك  ن   خبرنا  ن  سعاتي 
 .16القمح واللح  والدجاج كانت لالية جدا

تركوا الجوع الصوفي  صبحوا يمعاطون الحشيش مفاوه  ن طائفة م  ممأخري الصوفية لما اهد الأخير الخامس: والش
 المخدتي منذ القرن الساوس الهجري وما  عده، واهمموا    ومدحوه، فقال في   عيه :

 للعاوقين  بسطها للأنفسفحشيشة الأفراح تشفك عندنا 

 جهد بأن يرعى حشيح القنبس فاواذا هممت  صيد ظبي نافر 

 ةلاعة مذهب الممخمسلذوي ا واوكر عصا ة حيدتي اذا  ظهروا
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 17م  حس  ظ  الناس بالمنمس ووع المعطل للسروتي وخلني

فدل كل ذلك على  ن موقا الصوفية م  الجوع والعطش لا يمفق طبيعة البشر، و ن  مير وفسد لها، فلو كان 
 موافقها لها لالمزام    هؤلاء.

كوسيلة سهلة وخفيفة لبلو  لاية المصوف  دلا   فمنه  م  ترك الجوع و سرف في الأكل، ومنه  م  تعاطى المخدتيات
 م  الجوع والصوفي المنهك للمريد، لك  الجميك انحرف ع  الشرع و ضر  نفس  وعقل  وجسده.

لا وك  ن كثيرا م  الصوفية ماتيسوا الطريق الصوفي، فجاعوا وعطشوا، وحملوا  نفسه  ما لا تطيق، وواوموا  رابعا:
كوك في ،  ل ولير الصحيح م   حواله   ن الروايات  لغت وخرجت ع  الحد المعقول على ذلك عدة  يام، لك  المش

في ذكر طول مدة جوعه  وعطشه  كما سبق  ن  يناه، فقيل  ن منه  م  لم يشرب الماء  تي عين يوما، وآخر سنة 
يذق فيها طعاما  وآخر اتي عة  وهر، وآخر سبك سنين، وآخر لم يشرب ولم يأكل سمة  وهر، وآخر ظل سبك سنوات لم

 ولا ورابا، وهذه  خباتي لا تصح اسناوا ولا ممنا لأنها تيمنت  موتيا مسمحيلة الحدوث في الواقك.

فم  ناحية  سناويها، فهي لا تصح لأن ممونها مسمحيلة، ولأن الرواية الصوفية ضعيفة م  واخلها، بحك   ن تيواإا 
خباتي المخالفة للشرع والعقل والعمل، ولأنه  لا يحرصون على تحصيل يمعمدون المحريا لقوله  بالمقية، ولأنه  يرون الأ

 صحيح الأخباتي ولا يحققونها لممييز صحيحها م  سقيمها.

و ما ممونها فهي لا تصح قطعا لأنها تيمنت ما يخالا حقائق الواقك والعل ، فإذا كان  عض الناس يسمطيعون 
ن وتدهوتي صحمه  وقدتياإ  العقلية والنفسية، فإنه  ل  يسمطيعوا   الاممناع ع  الأكل ثلاثة  وهر مك ورا  للماء

سنة، ولا  كثر م  ذلك، لأن  م  الثا ت  ولا  ن يبقوا في تلك الحالة سمة  وهر، ولا يبقوا نفس الفترة وون  كل وماء
  يوميا م  الماء ، وتقدتي احمياجات الجس%31علميا  ن الماء هو  حد ضروتييات الحياة، يمثل م  وزن الإنسان نحو:

، ولا يمحمل النقص اذا %3لترات، ويسمطيك الإنسان  ن يمحمل نقص الماء ع  احمياجات  بمقداتي 2-3ما  ين: 
، و ن  ي نقص كبير للماء في جسم  سيؤوي الخ موت  و"الإنسان يسمطيك  ن يبقى على قيد 18%57قرب م  

 م  الماء". %37جسم   كثر م  الحياة لمدة  سبوع واحد فقط  لا ماء، ويموت اذا فقد 
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ولذلك فنح  لا نترك حقائق الواقك والعل  ونصدق تيوايات صوفية ظنية منكرة،  ل ومسمحيلة الحدوث، وم  يصدقها 
فقد واس على الشرع والعقل والعل  واتيتمى في احيان خرافات الصوفية و باطيله ، ونح   رفينا لها لا نخسر ويئا، 

ائق الواقك والعل  ان صدقنا اا، ومك  ن تلك الحكايات مسمحيلة لكنها م  جهة  خرى لكننا سنخسر عقولنا وحق
ا ى لايات المصوف الل يدندن حولهتشير الخ موقا القوم م  الجوع وللوه  في ، كعباوة صوفية موصلة الخ كبر 

 الصوفية ويخفونها ع  الناس.

جوع وعطش وديدي  معظمها تبريرات لا تصح، وهي م  ان تبريرات هؤلاء الشيول لما كانوا علي  م  : وخامسا
المغالطات والملبيسات والشبهات اسمخدموها تعييدا وانمصاتيا للمصوف وليس المزاما بالشرع وليره علي ، فم  ذلك 

و الطائي وتيوه عليها، فقالت ل :"  ما تشمهي اةبز؟ فقال: يبن ميغ اةبز وورب الفميت قراءة و اقول الجاتيية لد
 .19 آية"خمسين

و قول: تبريره لا يصح، وفي لير محلة، لأن  كل اةبز قد يكون عباوة، هو زاو للقيام بالعباوات، والشرع  مرنا بالأكل 
والشرب مطلقا،  شرط عدم الإسراف، والأكل نفس  في  جانب تعبدي م  جهة مصدتيه، والمسمية وحمد الله ووكره 

الِمد لله الذي أطعمنا وسقانا وكفانا وآوانا الله علي  وسل   ن  قال:" على الأكل، كما في الحديث ع  النبي صلى 
إذا أكل أحدكم طعاما فليقل بسم الله ، و" 20"فإن نسي أن يقول بسم الله ف أوله فليقل بسم الله ف أوله وآخره

 .21"فإن نسي أن يقول بسم الله ف أوله فليقل بسم الله ف أوله فليقل بسم الله ف أوله وآخره

 فالشرع كما امرنا  قراءة القرآن  مرنا بالشرب والأكل الحلال فالكل مأموتي    ورعا، وعلي  فلا يصح تبرير الرجل.

ب َّرُونا  أافالا } و ما تعلي  فهو علي  لا ل ، لأن القرآن الكريم  نزل للمد ر والمطبيق قبل قراءت ، لقول  تعالخ:  أامْ  الْقُرْآنا  ي اتادا
ب َّرُوا مُبااراك   إِلايْكا  أانْ زالْنااهُ  كِتااب  } ، وقال:[33: محمد{ ]أاقْ فاالُاُا قُ لُوب   عالاى تهِِ  ليِادَّ { الْأالْباابِ  أُولُو واليِ اتاذاكَّرا  آيَا

ا واأانَّ } ، وقال:[39: ص]  واصَّاكُمْ  ذالِكُمْ  يلِهِ سابِ  عانْ  بِكُمْ  ف ات افارَّقا  السُّبُلا  ت اتَّبِعُوا والاا  فااتَّبِعُوهُ  مُسْتاقِيمًا صِرااطِي هاذا
، وم  يمد ر في  لا يمكن  قراءة ذلك العدو الكبير م  الآيات،  ل آية واحدة [512: الأنعام{ ]ت ات َّقُونا  لاعالَّكُمْ  بهِِ 

يمطلب تد رها وقما  طول م  ميغ اةبز وورب الماء، علما بأن  ليس م  سنة النبي صلى الله علي  وسل   ن يفيل 
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على الأكل وميغ ، الطعام م   جل قراءة القرآن ونسي  و تناسى  ن القرآن نفس  يأمره بالشرب الأول  قراءة القرآن
والثاني وفي الثالث  ييا لأن  قر ه في لير مكان ، وم  وون تد ر كما  مر الشرع، فالرجل هنا خالا الشرع مخالفة 

 لشرع.صريحة، وتقدم علي   رلبات  و حوال  انمصاتيا للمصوف وتسترا با

 .22قول  عيه :" الجوع سحاب، فإذا جاع العبد مطر القلب الحكمة" ومنها:

نع  ان الجوع الشرعي والصحي ينفك الإنسان، ويفمح ل  بابا م    واب المقوى والعل  والحكمة، لك  الجوع  وأقول:
الأمراض والهلوسات، كما الصوفي الذي تكل  عن  هؤلاء فهو مفسد للقلب والعقل والجس ، ويوتيث  صحا   الأوهام و 

 حكمة صحيحة. سبق  ن  يناه، ولا يوتيث علما نافعا، ولا

وم  الثا ت ورعا وعقلا وعلما  ن العل  يكمسب  ساسا بالمعلي  والعمل، والإيمان الصحيح يكمسب  المؤم  بإخلاص  
 ويخملا كلية ع  جوع الصوفية.وتقواه وطاعم  الكاملة لله تعالخ، والجوع الشرعي هو جزء م  العباوات الشرعية 

فالعل  بمعناه الواسك لا يكمسب بالجوع الصوفي، وانما يكمسب  ساسا بالمعل ، ولهذا قيل:" انما العل  بالمعل " وهذا 
ثا ت ورعا وعقلا واقعا، فقد  مرنا الشرع بالمعل ، وعل  النبي صلى الله علي  وسل   صحا   بالقول والمماتيسة، وحثه  

لعل ، وجعل م  يخرج في طلب  فهو في سبيل الله حتى يرجك، مك  نه  كانوا يصومون تيميان، ويكثرون م  على طلب ا
وع يغني ع  طلب العل ، ما صوم المطوع لك  مك ذلك فقد عمله   نفس ، وحثه  على طلب العل ، فلو كان الج

 النبي صلى الله علي  وسل   طلب . مره  

والحكمة ما  مرنا الشرع بالأكل وعدم الإسراف، ولا  مرنا  قراءة القرآن والمفكر في  ولك  الجوع الشديد يوث العل 
 الكون والبحث في  لاكمشاف  سراتيه وسنن ، تسخير خيرات  لصالح الإنسان.

هو  ن  م  الثبات  ن العلوم الحديثية م  فيزياء وكيمياء، وطب وفلك، كلها الشاهد على عدم صحة قولُم أيضا: 
بالمعل  والبحث والمجريبي، ولم تكمشا بالطريق الصوفي، فلماذا لم يكمشفها الصوفية، وه  كثيرون جدا  اكمشفت

 بالجوع ومماتيساإ  المعبدية؟؟

ومما يبطل زعمه   ييا هو  ن حصيلة ما عند الصوفية م  عل  صحيح قليلة وهزيلة جدا بالمقاتينة الخ ما عنده  م  
 فأي  هذا العل  المزعوم الذي تحصلوا علي  م  الجوع الصوفي؟؟ خطاء و باطيل وخرفات و وهام، 
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، فالله عز وجل لم يجعل 23ولا يصح القول: بأن الله تعالخ جعل في الشبك: المعصية والجهل، وفي الجوع: العل  والحكمة
بانِ } في الشبك العاوي م  وون اسراف، الجهل ولا المعاصي، فلو كان كذلك ما قال لنا:  عِنْدا  زيِن اتاكُمْ  خُذُوا آداما  يَا

 اللَِّّ  زيِناةا  حارَّما  مانْ  قُلْ } ، وقال:[25: الأعراف] { الْمُسْرفِِيا  يُُِبُّ  لاا  إِنَّهُ  تُسْرفُِوا والاا  وااشْرابوُا واكُلُوا ماسْجِد   كُل ِ 
نْ ياا الِاْيااةِ  فِ  نُواآما  للَِّذِينا  هِيا  قُلْ  الرِ زْقِ  مِنا  واالطَّيِ بااتِ  لِعِباادِهِ  أاخْراجا  الَّتِ   نُ فاصِ لُ  كاذالِكا  الْقِيااماةِ  ي اوْما  خاالِصاةً  الدُّ

تِ   .[23: الأعراف] { ي اعْلامُونا  لِقاوْم   الْْيَا

 والأكل والشرب وون اسراف، هما م  الشبك العاوي الذي ينفك الإنسان ولا ييره.

ولا حكمة، وانما جعل في الجوع الشرعي الصوم، وسيلة  وم  جهة  خرى لم يجعل الله تعالخ في الجوع الشديد علما
أاي ُّهاا}  حقيق جانب م  المقوى، قال سبحان :وم  وسائل التر ية الإيمانية لم ا الصِ ياامُ  عالايْكُمُ  كُتِبا  آمانُوا الَّذِينا  يَا  كاما

قاةً  أامْواالُِِمْ  مِنْ  خُذْ } ، وقال تعالخ:[522: البقرة] {ت ات َّقُونا  لاعالَّكُمْ  ق ابْلِكُمْ  مِنْ  الَّذِينا  عالاى كُتِبا  رُهُمْ  صادا  تُطاهِ 
يهِمْ  تاكا  إِنَّ  عالايْهِمْ  واصال ِ  بِِاا واتُ زاكِ  مُْ  ساكان   صالا يع   وااللَُّّ  لُا  .[572: المو ة] {عالِيم   سَاِ

وليس صحيحا  ن الله جعل المعصية والجهل في الشبك، فهذا  مر نسبي فقد يحدث وقد لا يحدث، ونفس  يصدق على 
ك  م  وبعان عالم وحكي  الجوع، فقد يكون الجهل والمعصية في الجوع، فك  م  جائك عصى الله تعالخ واتيتد وكفره، و 

ام والاعمداء على  ملاك الغير، وك  م  وعبان اعمدى على ، وك  م  جائك  وتيث  جوع  السخط والانمقللمعاليوطائك 
 ليره، و كل  موال الناس بالباطل، وك  م  وبعان كثير الصدقات والإحسان الخ الفقراء، والعكس صحيح.

علما بأن الإيمان هبة وجائزة تيبانية يرزق ويجازي اا الله تعالخ عباوة المؤمنين، وليس نميجة حممية للجوع وتعذيب 
النفس، فما ينمج م  ذلك ليس م  الإيمان الشرعي الذي يرزق الله    عباوه الممقين، وانما هو انعكاسات لذلك الجوع 

والمزام   شرع الله، فيأكل ويشرب، ويصوم ويجوع المزاما  بإخلاص ؤم  والمعذيب للجس ، فالإيمان الصحيح ينال  الم
  دي  الإسلام، وليس اتباعا للعباوة الصوفية الل هي اممداو لبرهبانية البوذيين والنصاتيى.

وعلي  فكما  ن الأكل الكثير يير بالإنسان في كل جوانب ، فكذلك الجوع الشديد والدائ  يير بالإنسان ويفمك    
 كثر م  نفع ، فإن وتيثا قليلا م  العل  والحكمة، فإنهما بال وك يوتيثان كثيرا  ضروتيةقلا وتيوحا و دنا، فكل منهما ع

 م  الأمراض، والجهالات والجنونيات.
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و ما ما تيوي ع  عبد الله قشاع بأن  وقا ليلا على وط وجلة وهو يقول: يا سيدي  نا عطيشان يا سيدي  نا 
قال: يا ويلل تبيح لي ويئا وتحول  يني و ين ، وتخطر على ويئا وتخلي   صبحعطشان، حتى  عطشان، يا سيدي  نا

 .24 يني و ين ، فأيش  صنك وتيجك ولم يشرب من "

 الفة الشرع والعقل، لأن الله تعالخ قال لنا:الصوفية ومهازله ، وتعمده  مخيات فإن صح اةبر فهو نموذج م  جنون

بانِ } ، [25: الأعراف] {الْمُسْرفِِيا  يُُِبُّ  لاا  إِنَّهُ  تُسْرفُِوا والاا  وااشْرابوُا واكُلُوا ماسْجِد   كُل ِ  عِنْدا  زيِن اتاكُمْ  خُذُوا آداما  يَا
فلماذا لم يشرب م  النهر الل يرتوي، ثم يحمد الله تعالخ على ذلك؟ فهو الذي حرم نفس  حقها في الشرب وتركها 

 حال  ين  و ين الماء ولا حظره علي ، وانما هو مفتر على الله سبحان  وتعالخ. وتمعذب وليس الله تعالخ هو الذي

 ولعل الرجل كان ينمظر  ن يخرج الماء م  الناتي ليدخل في فم !!!

فعندما لم يمحقق ل  ذلك  دعوى الموكل ترك الشرب وزع   ن الله تعالخ هو الذي حال  ين  و ين ورب الماء، وهذا 
 لخاو الذي يسعى مموكلا على الله تعبأن الإنسان ه هو الذي خالا الشرع وسنة الحياة نما الرجلزع  باطل قطعا، وا

في طلب  للرزق، فكما  ن خرج م   يم  وجاء الخ واطئ النهر كان علي   ن ينزل الخ النهر ويشرب الماء  يده، والا  
 س  م  ورب الماء.كان علي   ن يبقى في  يم   حس  ل  م   ن يخرج الخ النهر ويحرم نف
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